Conception des laboratoires

Journée de formation - IHF Bretagne
15 octobre 20
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Textes réglementaires structurant [’acte de conception

Decrets - Arréetes

-Arréte du 16 juillet 2007, fixant les mesures techniques de prévention, notamment de confinement, a mettre en ce
les laboratoires de recherche, d'enseignement, danalyses, danatomie et cytologie pathologiques, les salles d'autopsie et le
établissements industriels et agricoles, ou les travailleurs sont susceptibles d'étre exposés a des agents biologiques pathoge

-Arréte du 11 juin 2013 modifiant Uarrété du 23 janvier 2013 relatif aux régles de bonnes pratiques tendant a garantir
sécurité et la slreté biologiques mentionnées a ’article R. 5139-18 du code de la santé publique (qualification § 4)

Guides & Normes

-INRS : Conception des laboratoires d’analyse biologique - ED 999 Avril 2007

-INRS : Aide mémoire juridique. Les risques biologiques sur les lieux de travail. TJ 24, avril 2010
-Normes : Définition du confinement - Ventilations hygiéniques et spécifiques - Médias filtrants - Etanchéité
Classes de propreté...

-COFRAC : Accreditation sur les analyses

Evolution notable des textes vers prescriptions reglementaires minimales
(généralement : obligations moyens et de résultats sans définition de seuil)




Analyses des textes de réference et bonnes prati

Mesure de confinement

Acces du personnel via un SAS muni de portes asservies ne pouvant pas s'ouvrir simultanément

Niveaux de confinement

Non

SAS en dépression ou surpression. Asservissement des portes

Oui

SAS équipé d'un systeme automatique de blocage alterné
L'aménagement du SAS permet la séparation des tenues extérieures de celles
utilisés dans les zones confinées

Double SAS en dépresssion pour assurer une barriere aéraulique. Asservissement
des portes

Restriction des acces

Acces réglementé et tracé
Contrdle d'accés électronique en entrée

Acces réglementé et tracé
Contrdle d'accés électronique en entrée et en sortie

Qualification de l'installation

soumis aux qualifications (filtration air soufflé, filtration air extrait, débit a
chaque bouche de soufflage, et extraction, pression différentielle, alarmes)

soumis aux qualifications (filtration air soufflé, filtration air extrait, débit a
chaque bouche de soufflage, et extraction, pression différentielle, alarmes)

soumis aux qualifications (filtration air soufflé, filtration air extrait, débit & chaque
bouche de soufflage, et extraction, pression différentielle, alarmes, tests
d'étanchéité)

soumis aux qualifications (filtration air soufflé, filtration air extrait, débit a chaque
bouche de soufflage, et extraction, pression différentielle, alarmes, tests
d'étanchéité)

Possibilité de fermer hermétiquement la salle dédiée aux activités techniques pour permettre la désinfection

Optionnel

Occasionnellement

Oui

Oui
Oui + Mise en place d'un SAS matériel étanche pour faire de la désinfection
d'équipements

Filtration de I'air entrant dans la salle dédiée aux activités techniques (filire HEPA)

Non

Filtration en CTAHEPA 12

Oui
Filtration terminale HEPA 14 & minima
Filtration terminale HEPA 14

Filtration de l'air extrait de la salle dédiée aux activités techniques (filtre HEPA)

Non

Filtration en CTAHEPA 12

Oui
Filtration terminale HEPA 14 & minima
Filtration terminale HEPA 14

Affichage des niveaux de pression au niveau des salles de travail

Occasionnellement

Systeme de lecture de la pression différentielle de chaque salle avant d'entrer dans
l'installation
Oui si L3 grande taille et/ou également au niveau du SAS d'entrée

Détecteur de niveau bas d'oxygene

Oui si gaz spéciaux

Oui si gaz spéciaux

Fenétres fermées pendant la manipulation

Oui

Fenétres fixes, vitrage affleurant coté laboratoire

Oui, hermétiquement closes

Fenétres fixes, vitrage affleurant coté laboratoire

Maintien d'une pression négative dans la salle dédiée aux activités techniques par rapport aux zones
voisines

Non

Laboratoires en dépression mais non contrdlée

Oui

Oui par plage de 10 a 15 Pa.
Enregistrement des niveaux de pression sur GTC ou GTB

Systéme d'alarme pour détecter tout changement inacceptable de la pression de l'air

Non

Ouien CTA

Oui
Oui
Alarme visuelle et sonore de préférence, avec report sur GTC ou GTB

- Arrété du 16 juillet 2007
- Arrété du 11 juin 2013

- Regles usuelles / courantes - Bonnes pratiques de conception




Analyses des textes de réference et bonnes prati

Mesure de confinement

Niveaux de confinement

Approvisionnement en énergie électrique de secours

Non

Occasionnellement

Optionnel

Groupe électrogéne pour secourir la ventilation + Onduleur pour maintien

dépression 15 s

Oui avec contact

Non Optionnel
Systéme de ventilation de secours

Non Moteur de la CTA secouru ou doublé pour assurer le maintien de la dépression
Tests périodiques sur équipements pour s'assurer qu'ils restent opérationnels en cas de coupure électrique Oui Oui

Oui Oui
Moyens de communication avec I'extérieur Oui Oui

Oui, sans contact si possible (haut parleur)

Moyens de transferts de échantillons

Passe-Plat L2

Passe-Plat L3

Possibilité de voir depuis I'extérieur a l'intérieur de la zone confinée Oui Oui
Oui Oui

Mise & blanc avant exploitation
Mise a gris Oui




Analyses des textes de réference et bonnes prati

Mesure de confinement

Niveaux de confinement

Présence au moins d'un PSM

Oui

Surfaces imperméables a I'eau, résistantes aux agents de nettoyage et de désinfection sans endroits
inaccessibles au nettoyage

Plafond

Murs

Revétement de sol

oui : sols et murs

oui : sols, murs et plafonds

Plafond démontable possible, dalles type hygiene lisse

revétement lisse et décontaminable

lisse sans aspérité facilement décontaminable et résistant + remontée en
plinthe sur gorge arrondie
Pas de siphon de sol

Panneaux de type Dagard ou compact
Plafond pleint plein ou, le cas échéant, faux plafond étanche et non démontable.
Dans l'idéal faux-plafond marchables

revétement lisse et décontaminable

lisse sans aspérité facilement décontaminable et résistant + remontée en plinthe
sur gorge arrondie
Pas de siphon de sol

Présence d'un autoclave

Non Optionnel
Présence d'une douche a proximité de la salle dédiée aux activités techniques
Non En régle générale installation d'une douche "sans évacuation" en cas d'incident
majeur
Optionnel. Oui, dans la salle dédiée aux activités a double entrée ou a proximité immédiate

Si oui, facilement accessible et , si possible, dans le batiment

Validation des procédés d'inactivation

Au sein du plateau L2 si possible

Validation des procédés d'inactivation

Autoclave double entrée formant SAS (déchets liquides et solides). Autoclave situé
a l'extérieur interdit

Autoclave frontiere. Maintenance depuis I'extérieur du L3. Autoclave équipé d'un
systéme de décontamination L3

Installation électrique étanche aux projections

Non. Prises murales en goulotte

Oui. Prises murales encastrées dans les cloisons plutdt qu'en goulotte avec
étanchéité silicone fond de prise

Arrivée d'eau munie d'un dispositif empéchant un retour d'eau polluée dans le réseau de distribution d'eau
potable

Occasionnellement

QOui si possible

Mobilier suspendu ou comportant un empietement nettoyable, désinfectable et résistant aux procédés de
nettoyage et de désinfection

Paillasses en verre émaillé, PC encastrées en dosseret. Meuble sur roulettes.

Paillasses en CORIAN / TRESPA TOP LAB absence de joints (compact a minima),
prises encastrées en dosseret / mural
Mobiliers des SAS suspendus de préférence - Pas de meuble sur roulettes

Luminaires

les canalisations, les appareils d’éclairage, les conduites de ventilation et les
autres équipements sont congus et situés de fagon a éviter les recoins
difficiles a nettoyer et & décontaminer. Il convient de favoriser I'implantation
des parties techniques des équipements a I'extérieur des zones confinées
pour faciliter leur entretien.

Encastrés et étanches, affleurants

les canalisations, les appareils d'éclairage, les conduites de ventilation et les
autres équipements sont congus et situés de fagon a éviter les recoins difficiles a
nettoyer et & décontaminer. Il convient de favoriser I'implantation des parties
techniques des équipements a I'extérieur des zones confinées pour faciliter leur
entretien.
encastrés et étanches, affleurants
Changements par le dessus sans entrer dans la zone confinée




Analyses des textes de réference et bonnes prati

Niveaux de confinement
Mesure de confinement

Optionnel Oui (autoclave double entrée)

1. Inactiviation des déchets contaminés avant leur sortie de I'établissement . - . . §
Flux des déchets distinct du flux du personnel et de I'entrée des échantillons

Flux des déchets distinct du flux du personnel et de I'entrée des échantillons i .
Autoclave frontiere (double entrée)

Autoclavage en zone L2 si possible

Optionnel Oui
Inactivation des effluents et des eaux de lavage y compris celles issues des SAS

2. Inactivation nts biologi dans | ffluents par moyens approprié . . . } N
ac on des agents biologiques dans les effluents par des moyens appropriés Traitement par choc base-acide, ou traitement thermique. Systeme de double cuve

Occasionnellement R
L3 sec privilégié

Les textes de reférence se rapprochant des pratiques courantes mise en
ceuvre par les acteurs de la conception

Reste toujours une place a ’interprétation et a ’intelligence des acteurs




Eléments de la programmation

Une approche singuliere a chaque opération

- Pas de modele d’organisation unique mais un modele adaptée a chaque établisse
- Gestion différente des risques selon les acteurs
- Pratiques utilisateurs (Protocoles, RH, Approche hygiene & sécurité - sirete)
- Organisation des services et des moyens

- Contraintes de site / batiment
- Réference aux établissements de tutelle / coordination

- Expression des besoins similaires a tout modele économique : Loi MOP, Conception-R
- Réponses immobilieres differentes selon les acteurs : MOA - MOE

Il n’y a pas de bonnes ou mauvaises maniéres de concevoir un ouvrage, mais si
manieres abouties de le concevoir

Les Hommes au cceur de la programmation




Eléments de la programmation
Analyse des besoins et des pratiques

nalyse des fonctions a mettre en ceuvre

- Analyse des activités

- Typologie des espaces

- Les proximités / contiguités / éloignements
- Analyse des flux (volume, fréquence, pénibilité)

- Des personnes

- Des échantillons

- De la logistique propre

- De la logistique sale / déchets

- De flux de maintenance
- Definir les regles de flexibilite et d’usage et d’adaptabilite dans le temps du laborat
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De flux optimisés : gains de temps, moins de fatigue, compacité immobiliére
De mauvais flux : source de dérives (usages, pratiques), dégradation fonctionnelle
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Le process structure et organise [’activité

.




Eléments de la programmation

Focus sur [’analyse des activites

- Quantification / qualification des besoins par [’analyse des activités
- Quantification des matériels /| équipements scientifiques
- Qualification des besoins en fluides / dégagements polluants
- Evolution des gammes de materiels et [’impact sur [’immobilier

L’activité scientifique qui definie la juste mesure de [’ouvrage et non l’inverse
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Eléments de la programmation
Programmation : Phase la plus importante de [’acte de construire ? Oui

Oui
Définition d’une Stratéegie immobiliere : pour +20 ans
Socle performentiel du contrat de conception - construction

Calibration théorique du besoin exprimé engageante

[0)

(0]
Performances définies a cette phase donc le codt
Bonne définition / maitrise des Colts / Performances garant

on

-Programme n’est pas un projet
Bon projet doit apporter des solutions et améliorer le programme

i

.

-

-

-
.

.
-

.
.
-

.
.

.w:*.. -




CENTHALE DE TRAITEMENT DAIR CLASSE B CONFORME ALK
ACTIVITE DE CHMIE ET DE BACTERIOLOGIE

AIR SOUFFLE (AIR NEUF} P EE - || +
55| R <@ - [ ) 1
I—|
E} p EN R @ P AIR EXTRAIT (VERS L'EXTERIEUR)
2 |
‘ LOCAL TECHNIQUE EN TOITURE TERRASSE

@ Faux plaford étanche, lisse st lavable

@ Cloizan étanchs, iss et lavable

@ 8ol souple avec mmants en plinths &t gome amonda
Prises encasinies pour Emitaticn dee dévalappés de surface

(facllle la ddcontamination)
______________ P B o o o] (5) Luminaire encastrs, stanche
Charge bacténianns risiduclo lesus o Bauche dextraction d'alr ou de souffiege avec file HEPA
du PSM localsds an CTA

Comvaction da lalr
au droit du PSM

Régla aur débits d'alr :
O Extract »» & pem

captéa par convenciion da I'alr sans
dispertion dans le volumse du kacal
{micro confinenement) = Pas
d'ssposstion du parsornel & la
polution résidualie

® CTA evec Filtre HEPA, récupéeation dénergia

Paliasse avec plan de travall sn Emallth, Frises en

&
Q Extact. > 01 Souf. goulotias,

@ Hautsur sous plafond adaptabie & la gamme da PSM paur
notamment accéder aux fitres HEPA de I'squipement
{oénémlemant sur ko dossus)

Impost viiré antre los cepaces

PEM L 1L




CENTRALE DE TRAITEMENT D'AIR. CLASSE C CONFORME AUX
DE BACTERIOLOGIE EN ENVIRONNEMENT CONFINE

AIR SOUFFLE [AIR NELF) Jaals-

@_

FILTRES
G4 FEFB

+

FILTRES
H13-14

q-

O -

Ei b
I CTABY PASS POUR DEOOF%JINATION

Charge bachirianna nSslduslio Baua
du PSM
caphiis par convenction de l'alr sans
dispertion dans ke volame du local
(micro confinenement} = Pea
d'exposition du persormel 4 la
pollution réaiceslle

FILTRES
H1314

R

CAISBON SECURITIF

Ragle sur dahits ol -
Q Exiract. >> G psm

Q Exiract. > G Souf.

PLEMUM TECHNIQUE
INTEGRALEMENT ACCESSIBLE

LOCAL TECHNIQUE EN TOITURE TERRASSE

B AR EXTRAIT (VERS LEXTERIEUR)

Faux plafond Stanchs, lisea et lavabls - marchahle pour entretisr
malinbenanc:

@ Clomson dtanche. Bsse ot lavable

@ B0l souple avec remonid en plinthe st gorge arrondie

Prigen encaginées pour Bmitalion deg développés de surface
(facils la décontpenination}

Luminalre ancasing, dtancha - sccia au Lampe ot Balesiras
par lo dessus

Bouche daxiraction dair ou de souffiage avec filre HEPA
(pocis aux fllnes depuls le dessus via ke local fechnique).

@ CTA avec Fitre HEPA, récupération d'énergis st
dédoublement dea moteyrs poar gegurer la dépression en

cas de dysfonctionnement du mobaur principal
CTA en circuit fermnée pour décontamination des espaces au
H202 (OPTION)

0 Pallesse avac plan da revell an Coran (ou Treapa TopLah}
permetiant fabssnce de joint et support plabeaus poreux ou 3
fort déwveloppement d'angle st de surfacs {acits b
décontamination)
Hautewr gous plafond adeptabie 4 la gamime de PSM powr
notemmant eccéder aux fitras HEPA da 'équipemearnt
[péndralsment sur s dessus)

Impost vilré entre les espaces
@ Paasa-plat L3 (ventié)

@ Autociave L3 | Zone de maintenance (Hors périmétre L3)
@ Autociave L3 : Zona de néception poet décontamination

LOCAL DECHETS COMMUN L2/L3 (HORS ZONE L3)

RACCORDE ALACTA L2

D
N & JLL TOIRE L «©

Ly




LOCAL TECHNIQUE EN
TOITURE TERRASSE

COUPE RABATTUE ET
DEVELQPPEE

—

REJETS EN EXTERIEUR AU DESSUS DE
TOUTE PRESENGE HUMAINE ET
ELOIGNES DES PRISES D'AIR NEUF DES
CTA HYGIENIQUES
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<]

CENTRALE DE TRAITEMENT D'AIR CLASSE B CONFORME ALUX
ACTIVITE DE CHMIE

AIR BOUFFLE (AIR NEUF}

Il

FILTRES

G4 F7

FILTRES
H13-14

=01

9@

AlR EXTRAIT (VERS L' EXTERIEUR)

® FILTRES
H13-14

@ Faux plafond lissa ol lavahis

(2) Clokeon kigiro, lnee st lovebio

@ S0l souple avec mmonts en plinithe et garge am
@ Prises encastnies ou sur gouloite

@ Luminaine encagins

Bouchs extrecion ou souffiage svac fitm an CT.
® CTA avec Fillre O4F7, rocupération dénergie &

Pallassa avec plan de travall malith ou grés

®Snrburl1a

Impost vitré enlre les sspaces



FIN DE PRESENTATION
ECHANGES
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